
Mein Tagesplan für ______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kür – Falls noch Luft ist, möchte ich 
gerne… 

Pflicht - Das muss ich heute schaffen (siehe Wochenplan) 

Uhrzeit (von – bis) Fach Aufgabe/Material erledigt 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

Erholung – So lade ich heute meinen Akku 
auf; Darauf freue ich mich heute…. 

 

Tagesrückblick: 

Ich habe das geschafft, was ich mir vorgenommen hatte:    

Ich habe genügend Erholung gehabt:     

Das hat mich besonders gefreut:___________________________________________________________________________________________________ 

Das möchte ich morgen anders machen: _____________________________________________________________________________________________ 


